
BRINQUEDISTA

Brincar não é apenas diversão, mas
educacional e terapêutico. Os
brinquedistas podem proporcionar
alegria, prazer e conforto à criança,
ajudando no seu processo de
hospitalização. 

LEI Nº 11.104, DE 21 DE MARÇO DE
2005- Dispõe sobre a obrigatoriedade
de instalação de brinquedotecas nas
unidades de saúde que ofereçam
atendimento pediátrico em regime de
internação. 
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Caso a criança ou o adolescente não
possam ir até a Brinquedoteca, a
Brinquedoteca vai até eles. 
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Preservar a saúde física e emocional
da criança e do adolescente no espaço
hospitalar, mediados pelo brincar e
brincando.

Preparar a criança para as situações
novas e procedimentos a qual será
submetida, adquirindo conhecimento
do tratamento por meio do brinquedo
terapêutico. 

Estimular e dar continuidade ao
crescimento e desenvolvimento
saudável da criança e do adolescente
hospitalizado.

Proporcionar um ambiente mais
acolhedor e alegre, onde a criança
possa realizar atividades lúdicas e se
sentir confortável com seus amigos e
familiares.

Preparar a criança para voltar para
casa após uma internação traumática
e/ou prolongada.

Favorecer e fortalecer o vínculo
entre criança, adolescente, família e
equipe de saúde.

ESPAÇO COMPOSTO POR
JOGOS EDUCATIVOS E

BRINQUEDOS QUE
AJUDAM A  DESENVOLVER

A  LUDICIDADE DA

CRIANÇA  E DO
ADOLESCENTE NO

AMBIENTE HOSPITALAR,
DIMINUINDO OS EFEITOS
ESTRESSORES CAUSADOS
PELA  HOSPITALIZAÇÃO.

Atividade não estruturada, participação
espontânea da criança e do adolescente
para obtenção de prazer.

BRINCADEIRA RECREACIONAL

BRINQUEDOTECA
 HOSPITALAR

IMPORTÂNCIA TIPOS DE

BRINCADEIRAS

O QUE É ?

Atividade estruturada, conduzida por
profissionais que visam promover o
bem-estar físico e emocional da criança
e do adolescente, diante de uma situação
atípica à sua idade. 

BRINCADEIRA TERAPÊUTICA


